Kaere

Nu sldr UngMoo meget snart dgrene op til den fedeste sommerlejroplevelse, og
du skal med!

Lejren begynder sgndag den 7. juli og slutter lgrdag den 13. juli.

UngMoo er en ungdomslejr hos Ungdommens Rgde Kors. Vi har allerede
forberedt en masse sjove og spandende aktiviteter, s& ugen helt sikkert vil byde
pa alle mulige gode oplevelser. Vi lover dig, at det bliver en uge fyldt med sjov
og spas. Her er du ikke alene, for UngMoo er fyldt med andre unge pa din alder
fra hele landet.

Lejren afholdes pa Handbjerghus Efterskole. Handbjerghus har rigtig mange
fede faciliteter: bade boldbaner, balplads, marker og bla himmel. Indenfor er der
2-3 personers veaerelser fordelt pd skolen. Du far at vide, hvor du skal sove, nar
du ankommer til lejren.

Med pa lejren deltager omkring 60 andre unge mellem 14-17 ar og 35 frivillige
hjeelpere, der kun er med for at ggre det til en fantastisk uge for dig. Desuden er
der en lejrledelse, der holder styr pa det hele og et kgkkenhold, der sgrger for
god mad gennem hele ugen. Vi arbejder alle gratis pa lejren, simpelthen fordi vi

synes,

at det er fedt at vaere med til at give dig en god oplevelse i din

sommerferie.

For at vi alle sammen kan fa en god ferieuge, er der nogle fa regler, der
gaelder for alle deltagere pa lejren.

Du ma gerne medbringe din mobiltelefon, iPad og andet til underholdning
pa busturen til lejr. Men nar du ankommer til UngMoo, passer vi pa dine
veerdigenstande hele ugen: altsa din mobiltelefon, iPad, hgretelefoner,
penge og lignende. Det betyder, at vi sgrger for, at tingene er I3st inde et
sikkert sted, sa der ikke er nogle andre, der kommer til at tage det.
Faktisk er det sadan, at hvis du ikke afleverer din telefon eller skjuler den
for os, sa kan vi ikke have dig pa vores lejr. Grunden til vi tager
telefonerne er fordi, vi ved af erfaring, at det er meget nemmere at lzere
alle de andre at kende, og deltage i alle de sjove ting, der bliver
arrangeret pa lejren, nar man ikke har sin telefon i handen eller musik i
grene hele tiden. Faktisk viser det sig ofte, at de fleste slet ikke savner
deres telefon sa meget, som de havde troet de ville, simpelthen fordi de
har det sa sjovt pa lejren.

Der vil vaere tidspunkter, hvor det bliver muligt at tjekke din telefon eller
ringe hjem, hvis du far behov for det. Ellers kan du bare aftale det med
hjeelperne. Du far selvfglgelig dine vaerdigenstande tilbage, nar du skal
hjem igen.

OBS: Hvis du ikke kan acceptere denne regel, synes vi, du skal
genoverveje, om UngMoo er noget for dig.

Det er IKKE tilladt at medbringe alkohol eller stoffer pa lejren. Ggr du det
alligevel, er det hjemsendelsesgrund.



Hvis du ryger, og her mener vi selvfglgelig almindelige cigaretter og ikke
dem med sjov tobak og hash, sa vil der veere mulighed for at taende en af
disse i de afmaerkede omrader. Det er vigtigt, at det ikke er til gene, at
nogle ryger, derfor har vi valgt at dette kun ma forega pa de markerede
steder pa lejren.

Husk at medbringe tobak, snus og e-vaeske til hele ugen. Det er virkelig
gv at lgbe tgr midt i ugen. En god grundregel er: hellere tage lidt for
meget med, end for lidt.

Ligesom vaerdigenstande kan vi lase det ekstra tobak/snus/e-vaeske ind i
sikkerhed, ogsa kan du fa det nar du har brug for det. Du far selvfglgelig
det overskydende med hjem igen, sa hellere en pakke for meget.

Derudover gaelder det bare om at have det sjovt og vise almindeligt hensyn til
hinanden.

P& UngMoo laver vi en kiosk, hvor du kan kgbe lidt slik og sodavand, sa husk
lommepenge. Du bestemmer selv hvor mange penge, du vil medbringe, men
200-300 kroner plejer at veere rigeligt. De bliver selvfglgelig opbevaret aflast
ugen igennem ligesom de andre vardigenstande.

Skulle du glemme noget pa lejren, tager lejrlederne det med hjem og gemmer
det frem til 1. september, s du kan kontakte dem, hvis der er noget, du
mangler. Herefter giver vi det videre til en Dansk Rgde Kors genbrugsbutik.

Sammen med dette brev finder du:

Transportplan, sa du kan se hvor og hvornar du skal std pa bussen for
at komme pa lejr

Pakkeliste, sa vi kan hjzelpe dig med at fa alle dine ting med hjem igen

Medicinskema, som du skal udfylde, hvis du tager nogen form for
medicin

Hvad skal du have med pa lejren?

Pakkeskema - her skriver du alle de ting, du har med - ogs§ det toj, du
har p§

Medicinskema - her skriver du, hvilken medicin du har med, og hvornar
den skal tages

Sygesikringsbevis

Madpakke til udrejsen

Badetgj

Regntgj

Toiletsager

Tgj til festen fredag aften

Nattgj og sovedyr

Sko, sandaler (Sko til alt slags vejr)

Varmt tgj, sommertgj (Tgj til alt slags vejr)



« Evt. Hovedpude (til busturen)
+ Lommepenge
« Armbandsur = Kan veere rart at have

Du skal ikke medbringe sovepose eller handklaede - der er dyne, pude, linned
og handklaeder pa lejrstedet. Vi sgrger ligeledes for, at du far mad hele ugen, og
vi tager hensyn til, hvis der er noget, du ikke spiser.

Du ma som sagt gerne medbringe iPad og lignende til busturen. Som naevnt
ovenfor, vil det i Igbet af lejrugen blive opbevaret aflast sammen med din
mobiltelefon af sikkerhedsmaessige grunde.

Lejren har 2 gratis busser, der kgrer hele vejen til Handbjerghus — se vedlagte
transportplan.

Pa det vedlagte skema kan du se, hvor og hvornar du skal med bussen. Du skal
selv sgrge for at komme hen til det sted, hvor bussen samler dig op.

Fra du stiger pa bussen pa udrejsen og til du star af pa hjemrejsen, er det os,
der har ansvaret for dig, og derfor er det ikke tilladt at medbringe og indtage
alkohol pa turen til og fra lejr. Undervejs holdes der pauser, hvor madpakken
kan nydes og benene straekkes

Ankomst til lejrstedet for bus og privat aflevering er sgndag den 7. juli
mellem klokken 16-17.

Hjemrejse fra lejrstedet for bus og privat afhentning er Igrdag den 13.
juli klokken 09.30.

Hvis din familie eller andre gerne vil sende dig hilsner eller pakker, mens du er
pa lejr, kan de ggre det til fglgende adresse:

Handbjerghus Efterskole

Aggersholmsvej 4
7790 Thyholm
ATT: (Dit navn)

Det kan vaere, at dine foraeldre eller andre pargrende har brug for at komme i
kontakt med dig i Igbet af ugen. Nu hvor vi passer pa din telefon under lejr, sa
kan de i stedet ringe til en fra lejrledelsen pa tIf: Rune 2829 7028, Loise 3042
1232, Pauline 2568 2030 eller Sascha 3027 2339

Derudover har vi en hjemmeside, hvor I kan finde en masse informationer om
UngMoo, og vi vil opdatere den bade fgr, under og efter lejr. Det vil altsa sige, at
din familie og andre kan fglge med i, hvad vi laver pa lejr, imens vi er der.
Derudover har du nogle gode minder at kigge pa, nar du er kommet hjem igen.



Hjemmesiden hedder: www.ungmoo.dk

Vi gleeder os rigtig meget til at se dig og have en fantastisk uge sammen med
dig!

Nu ma du hellere komme i gang med at pakke. Vi haber, at du glaeder dig lige sa
meget til lejren, som vi ggr.

Vi ses snart!
Med venlig hilsen

Alle de frivillige pa UngMoo


http://www.ungmoo.dk/

